Trainingszeiten

Gravel-Treff !

® 20.09.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Schwimmen Kinderhaus

® 21.09.26, 19:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Schwimmen Sidbad !

© 21.09.26, 20:00 - 21:00 @ Hallenbad Sud (Stdbad) @ Minster B NRW & Schwimmen

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 22.09.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 22.09.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 22.09.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Schwimmen Coburg Dienstaq !

® 22.09.26, 20:00 - 21:20 @ Freibad Coburg B NRW ¢ Schwimmen

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 23.09.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Schwimmen Coburg Mittwoch !

® 23.09.26, 20:00 - 21:20 @ Freibad Coburg g MlUnster & Nordrhein-Westfalen & Schwimmen

Donnerstags Radtraining

® 24.09.26, 18:00 - 21:00 @ Horstmarer-Landweg B Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1641:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1203:schwimmen-kinderhaus-25
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1073:schwimmen-suedbad
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/4:hallenbad-sued-suedbad
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1589:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1893:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1255:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1841:schwimmen-coburg-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/6:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1410:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1863:schwimmen-coburg-mittwoch
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/3:leichtathletik-halle
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1814:donnerstags-radtraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren

Saisonclosing 2026

® 25.09.26, 19:00 - 23:59 @ ARC @ Minster E NRW ¢ Tri Finish Events

Moderates Radeln

® 26.09.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 27.09.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 29.09.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 29.09.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 29.09.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Schwimmen Coburg Dienstaq !

® 29.09.26, 20:00 - 21:20 @ Freibad Coburg B NRW ¢ Schwimmen

Lauftraining

® 30.09.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Schwimmen Coburg Mittwoch !

® 30.09.26, 20:00 - 21:20 @ Freibad Coburg g MUnster & Nordrhein-Westfalen & Schwimmen

Donnerstags Radtraining

® 01.10.26, 18:00 - 21:00 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Moderates Radeln

® 03.10.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1935:saisonclosing-2026
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/12:arc
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/7:tri-finish-events
https://trifinish.eu/sport/event/event/1741:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1642:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1590:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1894:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1256:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1842:schwimmen-coburg-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/6:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1411:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1864:schwimmen-coburg-mittwoch
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/3:leichtathletik-halle
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1815:donnerstags-radtraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1742:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren

Gravel-Treff !

® 04.10.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstag Intervalle

® 06.10.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 06.10.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 06.10.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 07.10.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe @ Minster B NRW ¢ Laufen

Donnerstags Radtraining

® 08.10.26, 18:00 - 21:00 @ Horstmarer-Landweg B Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Moderates Radeln

® 10.10.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 11.10.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstag Intervalle

® 13.10.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 13.10.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1643:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1591:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1895:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1257:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1412:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1816:donnerstags-radtraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1743:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1644:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1592:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1896:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen

Athletiktraining

® 13.10.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Minster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 14.10.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus

® 14.10.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Moderates Radeln

® 17.10.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg B Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 18.10.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 20.10.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 20.10.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 20.10.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 21.10.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Moderates Radeln

® 24.10.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 25.10.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1258:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1413:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1936:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1744:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1645:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1593:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1897:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1259:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1414:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1745:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1646:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren

Laufen Dienstag Intervalle

® 27.10.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe B Minster B NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 27.10.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe B Minster B NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 27.10.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 28.10.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Moderates Radeln

® 31.10.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg B MUunster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 01.11.26, 10:10 - 12:00 < Radfahren

Laufen Dienstag Intervalle

® 03.11.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe B Minster B NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 03.11.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe B Minster B NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 03.11.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 04.11.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe B Minster B NRW ¢ Laufen
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1594:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1898:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1261:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1415:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1746:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1647:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1595:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1899:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1262:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1416:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen

Kraulkurs Kinderhaus

® 04.11.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Moderates Radeln

® 07.11.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg B Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 08.11.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 10.11.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 10.11.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 10.11.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 11.11.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus

® 11.11.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Moderates Radeln

® 14.11.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 15.11.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 17.11.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1967:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1747:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1648:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1596:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1900:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1263:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1417:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1968:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1748:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1649:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1597:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen

Grundlagenlauf

® 17.11.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe @ Minster B NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 17.11.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 18.11.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe @ Minster B NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 18.11.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Moderates Radeln

® 21.11.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 22.11.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstag Intervalle

® 24.11.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe B Minster B NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 24.11.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe @ Minster B NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 24.11.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 25.11.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe @ Minster B NRW ¢ Laufen
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1901:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1301:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1418:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1969:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1749:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1650:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1598:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1902:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1302:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1419:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen

Kraulkurs Kinderhaus

® 25.11.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Moderates Radeln

® 28.11.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 29.11.26, 10:10 - 12:00 < Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 01.12.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 01.12.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 01.12.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 02.12.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus

® 02.12.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Moderates Radeln

® 05.12.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg B Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 06.12.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 08.12.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1970:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1750:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1651:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1599:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1903:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1304:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1420:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1971:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1751:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1652:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1600:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen

Grundlagenlauf

® 08.12.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe B Minster B NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 08.12.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 09.12.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 09.12.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Moderates Radeln

® 12.12.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg @ Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 13.12.26, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstag Intervalle

® 15.12.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe B Minster B NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 15.12.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe @ Minster B NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 15.12.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Lauftraining

® 16.12.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe @ Minster B NRW ¢ Laufen
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1904:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1305:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1421:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1972:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1752:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1653:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1601:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1905:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1306:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1422:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen

Kraulkurs Kinderhaus

® 16.12.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Moderates Radeln

® 19.12.26, 10:00 - 12:30 @ Horstmarer-Landweg B Munster B Nordrhein-westfalen ¢ Radfahren

Gravel-Treff !

® 20.12.26, 10:10 - 12:00 < Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 22.12.26,17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 22.12.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Athletiktraining

® 22.12.26, 19:00 - 20:00 @ Horstmarer-Landweg @ Mlnster B Nordrhein-westfalen & Athletiktraining

Kraulkurs Kinderhaus

® 23.12.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Gravel-Treff !

® 27.12.26, 10:10 - 12:00 « Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 29.12.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus

® 30.12.26, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Gravel-Treff !

® 03.01.27, 10:10 - 12:00 & Radfahren
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1973:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1753:moderates-radeln
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1654:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1602:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1906:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1307:athletiktraining-lah
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/2:horstmarer-landweg
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/6:athletiktraining
https://trifinish.eu/sport/event/event/1974:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1655:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1603:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1975:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1656:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren

Laufen Dienstag Intervalle !

® 05.01.27,17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus

® 06.01.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Gravel-Treff !

® 10.01.27, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstag Intervalle !

® 12.01.27,17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 13.01.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Gravel-Treff !

® 17.01.27,10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstag Intervalle !

® 19.01.27,17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 20.01.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus g Minster E NRW ¢ Schwimmen

Gravel-Treff !

® 24.01.27,10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstag Intervalle !

® 26.01.27,17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Minster E NRW ¢ Laufen
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1604:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1976:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1657:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1605:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1977:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1658:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1606:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1978:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1659:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1607:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 27.01.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Gravel-Treff !

® 31.01.27, 10:10 - 12:00 & Radfahren

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 02.02.27,17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 03.02.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 10.02.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 17.02.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 24.02.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 03.03.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 10.03.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen

Kraulkurs Kinderhaus !

® 17.03.27, 20:45 - 21:45 @ Hallenbad Kinderhaus @& Minster E NRW ¢ Schwimmen
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1979:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1660:gravel-treff
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/4:radfahren
https://trifinish.eu/sport/event/event/1608:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1980:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1981:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1982:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1983:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1984:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1985:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1986:kraulkurs-kinerhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/venue/10:hallenbad-kinderhaus
https://trifinish.eu/sport/trainingszeiten/category/5:schwimmen
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