Laufen

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 17.02.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Lauftraining

® 18.02.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 24.02.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Lauftraining Technik/Intervalle

® 25.02.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 03.03.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Lauftraining Technik/Intervalle

® 04.03.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 10.03.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Lauftraining Technik/Intervalle

® 11.03.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 17.03.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Lauftraining Technik/Intervalle

® 18.03.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1558:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1379:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1559:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1380:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1560:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1381:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1561:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1382:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1562:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1383:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 24.03.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 24.03.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Lauftraining Technik/Intervalle

® 25.03.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 31.03.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 31.03.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining Technik/Intervalle

® 01.04.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 07.04.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 07.04.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining Technik/Intervalle

® 08.04.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 14.04.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 14.04.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1563:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1553:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1384:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1564:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1763:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1385:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1565:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1764:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1386:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1566:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1765:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Mi-Lauftraining Technik/Intervalle

® 15.04.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstag Intervalle !

® 21.04.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 21.04.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining/Technik/Intervalle

® 22.04.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstag Intervalle !

® 28.04.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 28.04.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining Technik/Intervalle

® 29.04.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstag Intervalle !

® 05.05.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 05.05.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 06.05.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1387:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1567:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1766:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1388:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1568:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1767:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1389:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1569:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1768:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1390:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 12.05.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 12.05.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 13.05.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 19.05.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 19.05.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 20.05.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 26.05.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 26.05.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 27.05.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 02.06.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 02.06.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1570:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1769:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1391:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1571:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1770:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1392:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1572:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1771:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1393:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1573:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1772:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 03.06.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstag Intervalle !

® 09.06.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 09.06.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 10.06.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstag Intervalle !

® 16.06.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 16.06.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 17.06.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Grundlagenlauf

® 23.06.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 24.06.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe

Laufen Dienstag Intervalle !

® 30.06.26, 17:30 - 19:00 @ Sportpark Sentruper Hohe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1394:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1574:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1773:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1395:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1575:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1774:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1396:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1775:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1397:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1577:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Grundlagenlauf

© 30.06.26, 18:30 - 19:30

@ Sportpark Sentruper Héhe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

® 01.07.26, 18:30 - 20:00

@ Sportpark Sentruper Héhe

Laufen Dienstaq Intervalle !

® 07.07.26, 17:30 - 19:00

Grundlagenlauf

® 07.07.26, 18:30 - 19:30

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

Mi-Lauftraining / Technik / Intervalle

© 08.07.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 14.07.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

® 15.07.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 21.07.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

® 22.07.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 28.07.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

© 29.07.26, 18:30 - 20:00
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@ Sportpark Sentruper Héhe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1881:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1398:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1578:laufen-dienstag
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1882:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1399:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1883:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1400:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1884:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1401:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1885:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1402:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Grundlagenlauf

G 04.08.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

© 05.08.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 11.08.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

G 12.08.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

G 18.08.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

G 19.08.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

G 25.08.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

G 26.08.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

© 01.09.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

© 02.09.26, 18:30 - 20:00

2026-07-12 01:16

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe
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@ Sportpark Sentruper Héhe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1886:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1403:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1887:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1404:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1888:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1405:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1889:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1406:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1890:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1407:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Grundlagenlauf

© 08.09.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

© 09.09.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

© 15.09.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

© 16.09.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

© 22.09.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

© 23.09.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

© 29.09.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

© 30.09.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

© 06.10.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

® 07.10.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 13.10.26, 18:30 - 19:30
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@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1891:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1408:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1892:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1409:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1893:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1410:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1894:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1411:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1895:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1412:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1896:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Lauftraining

® 14.10.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 20.10.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

® 21.10.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 27.10.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

G 28.10.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 03.11.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

® 04.11.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 10.11.26, 18:30 - 19:30

Lauftraining

® 11.11.26, 18:30 - 20:00

Grundlagenlauf

® 17.11.26, 18:30 - 19:30

2026-07-12 01:16

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe

@ Sportpark Sentruper Héhe
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@ Sportpark Sentruper Héhe
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https://trifinish.eu/sport/event/event/1413:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1897:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1414:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1898:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1415:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1899:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1416:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1900:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1417:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1901:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen

Lauftraining

® 18.11.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe @& Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 24.11.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Lauftraining

® 25.11.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Munster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 01.12.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Lauftraining

® 02.12.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 08.12.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Lauftraining

® 09.12.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe @& Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 15.12.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe @& Munster E NRW ¢ Laufen

Lauftraining

® 16.12.26, 18:30 - 20:00 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

Grundlagenlauf

® 22.12.26, 18:30 - 19:30 @ Sportpark Sentruper Hohe g Muinster E NRW ¢ Laufen

2026-07-12 01:16 Powered by JEM


https://trifinish.eu/sport/event/event/1418:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1902:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1419:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1903:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1420:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1904:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1421:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1905:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1422:lauftraining
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
https://trifinish.eu/sport/event/event/1906:grundlagenlauf
https://trifinish.eu/sport/event/venue/1:sentruper-hoehe
https://trifinish.eu/sport/event/category/3:laufen
http://www.tcpdf.org

