27. Altenaer Triathlon am 3. Juli 2016

Regionalliga
Total. Nr. Name Vorname Mannschaft Endzeit
1 MAXMO Monchengladbach Platzziffer: 64
1 257  Imhoff Sven MAXMO 2:11:25
4 258 Eckers Sven MAXMO 2:15:02
9 259 Kramp Uwe MAXMO 2:16:09
50 260 Dienst Oliver MAXMO 2:31:48
2 Team Indeland Eschweiler Platzziffer: 66
12 217 Kaiser Thomas Team Indeland Eschweiler 2:18:48
13 218 Neumann Dominik ~ Team Indeland Eschweiler 2:20:17
17 219  Pabich Andre Team Indeland Eschweiler 2:21:50
24 220  Peters Ralf Team Indeland Eschweiler 2:23:10
3 WF Miinster 11 Platzziffer: 99
2 205 Krug Garvin WF Miinster I 2:14:04
26 206 Rose Tim WF Miinster II 2:23:29
29 208  Briinink Johannes WF Miinster II 2:23:56
42 207 Peine Sebastian WF Miinster I 2:27:32
4 Tri Team Ratingen 08 Platzziffer: 101
6 245 Gossmann Alexander Tri Team Ratingen 08 2:15:25
11 246  Wunn Henrik Tri Team Ratingen 08 2:17:47
28 247 Mussehl Valentin Tri Team Ratingen 08 2:23:43
56 248 Drenker Ditmar Tri Team Ratingen 08 2:37:31
5 Starlight Team Essen Platzziffer: 117
20 256 Bandmann Uwe Starlight Team Essen 2:22:38
21 253  Mettlach Jorg Starlight Team Essen 2:22:41
33 255 Seegenschmiedt Starlight Team Essen 2:24:15
43 254 EiBmann Jens Starlight Team Essen 2:28:56
6 Riickenwind Geckos II Platzziffer: 118
16 232 Ehl Markus Riickenwind Geckos I 2:21:06
27 231 Folting Christian Riickenwind Geckos II 2:23:31
34 229  Vallender Max Riickenwind Geckos I 2:24:22
41 230 Mendorf Matthias Riickenwind Geckos II 2:27:29
7 TVE Netphen II Platzziffer: 119
5 216 Lautwein Tobias TVE Netphen II 2:15:22
19 214 Hohne Alexander TVE Netphen II 2:22:36
30 213  Grabolle Felix TVE Netphen II 2:24:09
65 215 Biirger Mario TVE Netphen II 2:57:47
8 ASV Koln II Platzziffer: 129
14 225 Bender Dennis ASV Koln IT 2:20:43
18 226 Hochheim Martin ASV Koln IT 2:22:08
22 227  Steven Christoph ASV Koln I 2:23:02
75 228  Szekeres Miklos ASV Koln IT 0:00:00
9 Brander SV Tri Team I1 Platzziffer: 138
3 242 Ganser Markus Brander SV Tri Team I 2:14:30
37 241 Henninger Tristan Brander SV Tri Team I ~ 2:27:11
47 244 Keuchen Erich Brander SV Tri Team I~ 2:29:19
51 243  Scholz Swen Brander SV Tri Team I 2:33:52

* = enthilt 2 Minuten Zeitstrafe d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

1979
1994
1973
1969

1989
1986
1969
1971

1981
1997
1969
1991

1985
1996
1996
1967

1967
1967
1985
1982

1969
1985
1984
1981

1986
1978
1990
1982

1982
1988
1985
1987

1972
1985
1966
1989

PL.S Schwimmen

0:15:34
0:15:07
0:16:08
0:16:55

0:16:05
0:16:35
0:15:09
0:16:57

0:14:56
0:16:28
0:17:34
0:17:04

0:15:53
0:15:21
0:14:09
0:17:25

0:16:02
0:15:08
0:18:58
0:20:01

0:16:17
0:16:26
0:17:52
0:17:29

0:21:27
0:18:31
0:18:15
0:17:05

0:15:41
0:16:33
0:17:02
0:18:35

0:16:48
0:16:53
0:20:34
0:20:04

gedruckt 04.07.2016 12:03:10 Seite 1
Ergebnisliste

PLR Rad Pl.n.Rnach Rad PL Laufen
1:16:34 1:32:08 0:39:16
1:21:22 1:36:30 0:38:31
1:20:25 1:36:33 0:39:36
1:26:59 1:43:55 0:47:52
1:19:24 1:35:29 0:43:18
1:22:19 1:38:54 0:41:22
1:22:03 1:37:12 0:44:37
1:25:13 1:42:10 0:40:59
1:21:37 1:36:33 0:37:30
1:24:40 1:41:09 0:42:20
1:23:23 1:40:57 0:42:58
1:23:29 1:40:33 0:46:59
1:20:49 1:36:43 0:38:41
1:22:05 1:37:26 0:40:20
1:24:51 1:39:00 0:44:43
1:33:07 1:50:32 0:46:59
1:21:37 1:37:39 0:44:59
1:24:08 1:39:17 0:43:24
1:21:13 1:40:12 0:44:02
1:24:49 1:44:50 0:44:06
1:22:23 1:38:41 0:42:25
1:22:12 1:38:39 0:44:52
1:24:13 1:42:06 0:42:16
1:27:23 1:44:53 0:42:36
1:15:04 1:36:31 0:38:51
1:21:55 1:40:26 0:42:09
1:26:20 1:44:35 0:39:33
1:46:57 2:04:02 0:53:45
1:24:00 1:39:42 0:41:01
1:25:03 1:41:37 0:40:30
1:23:07 1:40:09 0:42:52
1:39:36 1:58:12 0:00:00
1:15:29 1:32:18 0:42:12
1:28:03 1:44:56 0:42:15
1:25:55 1:46:30 0:42:49
1:29:03 1:49:07 0:44:44



27. Altenaer Triathlon am 3. Juli 2016

10
7

35
38
67

11
10

40
45
59

12
23

32
49
54

13
39

44
48
52

14
8

55
58

15
15
60
63
64

16
31

36
66

17
46

53
61
62

18
25

57

Bayer 05 Uerdingen II1

235  Anderson Scott

236  Krins Peter

234 Pohl Moritz

233 Roemerscheidt Fritz

Triathlon Team Witten IV

237  Seidel Stephan

238  Sturm Jannis

239  Brandt Holger

240 Lehmann Sebastian

Weicon Tri Finish 4
262  Hensel Johann

264  Sievers Thomas
263  Ohls Gerriet

261  Sonnermeyer Julian

Tri Sport Team Verl
209  Meiertoberens Ralf

212 Nothling Torsten
210 Schnell Uwe
211  Balg Jiirgen

ASYV Duisburg
251  Wies Sven

249  Herberg Rainer
250  Friedhoff Benjamin

Tri Team Hagen 11
270  Winterstein Florian

269  Zeiler Ralf
272  Kost Niklas
271  Asmuth Dominils

RC Liidenscheid
265 Busenius Aljoscha
266  Gosmann Richard
268  Kalogeropoulos

PSV Briihl
222 Monreal Markus

223  Hausmann Uwe
224  Hackenberger Thomas
221  Trimborn Markus

Wuppertal
203  Dowalil Christoph

204  Brand Marc

Platzziffer: 147
Bayer 05 Uerdingen 11T 2:15:43
Bayer 05 Uerdingen III 2:24:32
Bayer 05 Uerdingen III 2:27:18
Bayer 05 Uerdingen 11T 3:08:17

Platzziffer: 154
Triathlon Team Witten IV 2:17:37

Triathlon Team Witten IV 2:27:24
Triathlon Team Witten IV 2:29:06
Triathlon Team Witten IV 2:46:54

Platzziffer: 158

Weicon Tri Finish 4 2:23:03
Weicon Tri Finish 4 2:24:13
Weicon Tri Finish 4 2:31:14
Weicon Tri Finish 4 2:36:29

Platzziffer: 183

Tri Sport Team Verl 2:27:23
Tri Sport Team Verl 2:28:58
Tri Sport Team Verl 2:29:52
Tri Sport Team Verl 2:34:35

Platzziffer: 196

ASYV Duisburg 2:16:04
ASYV Duisburg 2:36:42
ASYV Duisburg 2:41:40

Platzziffer: 202

Tri Team Hagen 1T 2:20:44
Tri Team Hagen 1T 2:47:21
Tri Team Hagen II 2:49:16
Tri Team Hagen II 2:50:07

Platzziffer: 208

RC Liidenscheid 2:24:10
RC Liidenscheid 2:24:56
RC Liidenscheid 3:03:25

Platzziffer: 222

PSV Briihl 2:29:10
PSV Briihl 2:35:04
PSV Briihl 2:47:44
PSV Briihl 2:48:11
Platzziffer: 232
Wuppertal 2:23:19
Wuppertal 2:37:48

* = enthilt 2 Minuten Zeitstrafe d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

1996
1987
1996
1985

1975
1988
1970
1985

1991
1972
1985
1993

1976
1976
1968
1957

1987
1984
1979

1983
1972
1994
1964

1995
1986
1969

1978
1971
1969
1986

1987
1981

0:13:57
0:16:25
0:14:05
0:17:39

0:16:03
0:16:17
0:18:44
0:17:01

0:16:48
0:18:28
0:17:02
0:16:44

0:15:55
0:17:06
0:16:21
0:18:01

0:13:30
0:22:26
0:17:29

0:15:47
0:17:31
0:14:16
0:20:48

0:14:44
0:16:50
0:19:36

0:14:30
0:20:28
0:19:36
0:19:10

0:16:12
0:18:42

gedruckt 04.07.2016 12:03:10

1:22:01
1:25:14
1:28:06
1:48:50

1:21:19
1:25:34
1:25:13
1:38:43

1:23:46
1:22:59
1:25:39
1:30:35

1:25:38
1:27:17
1:29:47
1:32:51

1:23:39
1:30:33
1:34:57

1:22:30
1:37:14
1:40:01
1:38:27

1:24:21
1:27:21
1:50:07

1:29:40
1:27:22
1:39:21
1:39:52

1:24:38
1:29:39

Seite 2

Ergebnisliste
1:35:58 0:39:45
1:41:40 0:42:51
1:42:11 0:45:06
2:06:30 1:01:47
1:37:22 0:40:14
1:41:51 0:45:32
1:43:57 0:45:09
1:55:45 0:51:09
1:40:34 0:42:28
1:41:28 0:42:45
1:42:41 0:48:32
1:47:20 0:49:09
1:41:34 0:45:48
1:44:24 0:44:33
1:46:08 0:43:44
1:50:53 0:43:42
1:37:09 0:38:54
1:52:59 0:43:43
1:52:26 0:49:13
1:38:17 0:42:27
1:54:46 0:52:35
1:54:17 0:54:58
1:59:16 0:50:51
1:39:05 0:45:05
1:44:11 0:40:44
2:09:44 0:53:41
1:44:10 0:45:00
1:47:50 0:47:14
1:58:57 0:48:46
1:59:03 0:49:07
1:40:51 0:42:28
1:48:21 0:49:27



27. Altenaer Triathlon am 3. Juli 2016

Landesliga Mitte

Total.

13
17

35

11
12
15
21

14
19
27
43

16
24
30
76

32
39
46
58

31
34
40
70

23
26
60
68

Endzeit

Platzziffer: 23

1:10:45
1:13:50
1:15:01
1:15:24

Platzziffer: 41

Platzziffer: 146

Nr. Name Vorname Mannschaft
Tri Team Ratingen 08 11
1029 Schmidt Morten Tri Team Ratingen 08 II
1030 Faessen Tom Tri Team Ratingen 08 II
1032 Riihlemann Lukas Tri Team Ratingen 08 II
1031 Rudat Philipp Tri Team Ratingen 08 II
SV Gladbeck 13
1094 Lindemann Marius SV Gladbeck 13
1095 Roling Julian SV Gladbeck 13
1093 Adamski Andreas SV Gladbeck 13
1096 Doweling Niklas SV Gladbeck 13
TV Attendorn Tri Time
1089 Zbocna Maximilian TV Attendorn Tri Time
1091 Kaufmann Daniel TV Attendorn Tri Time
1092 Selter Benjamin TV Attendorn Tri Time
1090 Wortmann Stefan TV Attendorn Tri Time
Tri Team ALTE Jahn Ohle
1002 Schmidt Paul Tri Team ALTE Jahn
1001 Wieczorek Dieter Tri Team ALTE Jahn
1003 Doring Tobias Tri Team ALTE Jahn
1004 Henseler Marcel Tri Team ALTE Jahn
SC Westfalia 04 Herne
1082  Gniffke Michael SC Westfalia 04 Herne
1081 Miiller Jan-Kristof SC Westfalia 04 Herne
1084 Kruza Marius SC Westfalia 04 Herne
1083 Mann Jiirgen SC Westfalia 04 Herne
SV BW Bochum
1048 Nikolov Rayko SV BW Bochum
1045 Fischer Anna SV BW Bochum
1047 Gabriel Jakob SV BW Bochum
1046 Steinbach Daniel SV BW Bochum
Nordtriathleten OB 11
1068 Bosing Andreas Nordtriathleten OB II
1067 Kodjayan Patrick Nordtriathleten OB II
1065 Hoffmann Carsten Nordtriathleten OB 11
1066 Wehran Frank Nordtriathleten OB II

Sportgemeinschaft Borken

1042
1041
1043
1044

Kortstegge Jiirgen
Osterholt Tanja
Kossler Jiirgen

Bruns Stephan

Schwelmer SC

1024
1021
1023
1022

Thiel Andreas
Lettmayer Lars
Tenham Andreas
Middeldorf Helge

Sportgemeinschaft Borken
Sportgemeinschaft Borken
Sportgemeinschaft Borken
Sportgemeinschaft Borken

Platzziffer: 177

Schwelmer SC
Schwelmer SC
Schwelmer SC
Schwelmer SC

* = enthilt 2 Minuten Zeitstrafe d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

1:12:40
1:15:22
1:16:22
1:18:07

Platzziffer: 50

1:12:47
1:14:50
1:14:57
1:21:15

Platzziffer: 59

1:15:31
1:15:45
1:17:07
1:19:07

Platzziffer: 103

1:16:45
1:18:30
1:19:53
1:23:26

1:17:37
1:19:23
1:20:11
1:34:16

Platzziffer: 175

1:20:31
1:22:08
1:24:05
1:27:40

Platzziffer: 175

1:20:26
1:20:53
1:22:09
1:30:50

1:19:18
1:19:50
1:28:52
1:30:43

1998
1996
1999
1993

1990
1990
1974
1995

1989
1998
1996
1980

1970
1957
1981
1977

1972
1979
1976
1972

1982
1983
1986
1982

1973
1974
1967
1968

1970
1971
1964
1966

1978
1967
1967
1962

PL.S Schwimmen

0:07:13
0:07:52
0:07:34
0:08:57

0:07:32
0:07:44
0:08:25
0:07:21

0:07:41
0:07:31
0:09:00
0:07:55

0:08:44
0:11:48
0:08:40
0:09:17

0:09:01
0:09:26
0:09:25
0:10:51

0:08:26
0:09:16
0:07:46
0:09:28

0:09:30
0:10:00
0:09:43
0:12:30

0:08:22
0:10:15
0:10:16
0:10:58

0:09:07
0:09:48
0:09:40
0:08:25

gedruckt 04.07.2016 12:03:10

PLR Rad

0:42:04
0:44:38
0:45:51
0:45:15

0:43:04
0:45:31
0:44:47
0:48:11

0:42:51
0:44:56
0:45:48
0:51:24

0:44:01
0:41:55
0:43:46
0:46:53

0:44:39
0:46:36
0:46:52
0:49:05

0:46:11
0:45:58
0:48:30
0:57:30

0:46:59
0:48:16
0:48:28
0:50:40

0:48:59
0:45:29
0:48:45
0:53:14

0:46:46
0:44:56
0:50:45
0:54:19

Seite 3
Ergebnisliste
PL.n.Rnach Rad PL Laufen
0:49:17 0:21:27
0:52:31 0:21:19
0:53:25 0:21:35
0:54:12 0:21:12
0:50:36 0:22:04
0:53:15 0:22:06
0:53:12 0:23:09
0:55:32 0:22:35
0:50:32 0:22:15
0:52:27 0:22:23
0:54:48 0:20:09
0:59:19 0:21:55
0:52:46 0:22:45
0:53:44 0:22:01
0:52:26 0:24:41
0:56:11 0:22:56
0:53:40 0:23:05
0:56:02 0:22:27
0:56:17 0:23:35
0:59:56 0:23:29
0:54:38 0:22:58
0:55:15 0:24:08
0:56:16 0:23:55
1:06:58 0:27:18
0:56:29 0:24:01
0:58:16 0:23:52
0:58:11 0:25:53
1:03:10 0:24:29
0:57:21 0:23:04
0:55:45 0:25:08
0:59:01 0:23:07
1:04:12 0:26:37
0:55:53 0:23:25
0:54:45 0:25:04
1:00:26 0:28:25
1:02:45 0:27:58



27. Altenaer Triathlon am 3. Juli 2016

10
6

33
67
74

11
22

38
42
80

12
36
44
51
52

12
29

45
53
56

14
18

50
54
66

15
20

25
57

16
28

41
60
78

17
47

48
49
84

18
37

62
64
77

19
55

59
65
87

RC Liidenscheid IT
1014 Kalogeropoulos
1013 Becker Moritz
1016 Glorfeld Lars
1015  Griiner Christian

Bocholter WSV II1
1053 Elting Desiree

1054 Elting Manfred
1055 Piitter Andre
1056 Weever Martin

Herner Tri Team 11
1087 Westerdorf Stefan

1085 Chill Jan
1086 Schlosser André
1088 Meier Olaf

Triathlon Siegen
1061 Bitzel Torsten

1063 Hundhausen Bastian
1064 Hihner Patrick
1062 Junker Andreas

SG Welper
1025 Dumke Tilmann

1028 Wagner Thomas
1027 Trilling Oliver
1026 Trilling Anke

Hartman Team TVG Kaiserau

1098 Dellbriigge Martin
1097 Niessner Jannick
1099 Kirschberger Tobias

Tri Team Hagen I11
1040 Fischer Kai

1037 Hofling Michael
1038 Dziambor Jochen
1039 Benz Christian

Tri Duck Dorsten 11
1007 Tewes Ingo

1008 Vogel Arno
1005 Klein-Bosing Carsten
1006 RasmufBen Jorn

Tri Speed Herscheid II

Platzziffer: 180

RC Liidenscheid I 1:14:51
RC Liidenscheid I 1:20:44
RC Liidenscheid I 1:30:11
RC Liidenscheid I 1:32:31

Platzziffer: 182

Bocholter WSV 1T 1:19:18
Bocholter WSV 1T 1:21:50
Bocholter WSV 1T 1:23:12
Bocholter WSV 1T 1:36:36

Platzziffer: 183

Herner Tri Team 11 1:21:28
Herner Tri Team 11 1:23:36
Herner Tri Team 11 1:25:15
Herner Tri Team 11 1:26:02

Platzziffer: 183

Triathlon Siegen 1:20:02
Triathlon Siegen 1:23:49
Triathlon Siegen 1:26:25
Triathlon Siegen 1:27:19

Platzziffer: 188

SG Welper 1:18:21
SG Welper 1:24:29
SG Welper 1:26:39
SG Welper 1:29:50

Platzziffer: 201

Hartman Team TVG 1:18:58
Hartman Team TVG 1:19:42
Hartman Team TVG 1:27:19

Platzziffer: 207

Tri Team Hagen I 1:20:00
Tri Team Hagen I 1:22:50
Tri Team Hagen I 1:28:52
Tri Team Hagen I 1:35:26

Platzziffer: 228

Tri Duck Dorsten 1T 1:24:11
Tri Duck Dorsten 1T 1:24:11
Tri Duck Dorsten 1T 1:24:12
Tri Duck Dorsten 1T 1:37:51

Platzziffer: 240

1010 Reinecke Michael Tri Speed Herscheid 11 1:21:41
1009 Lachnitt Frank Tri Speed Herscheid 11 1:29:10
1011 Richter Dietmar Tri Speed Herscheid 11 1:29:19
1012 Battenfeld Linn Tri Speed Herscheid 11 1:35:00
Riickenwind Geckos IV Platzziffer: 266
1080 Jepkens Lars Riickenwind Geckos IV 1:27:11
1078 Dressel Elwira Riickenwind Geckos IV 1:28:47
1079 Knorr Jonas Riickenwind Geckos IV 1:29:33
1077 Kummerer Sonja Riickenwind Geckos IV 1:45:59

* = enthilt 2 Minuten Zeitstrafe d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

1999
1994
1990
1970

1993
1965
1976
1961

1965
1966
1976
1968

1970
1981
1982
1979

1968
1966
1977
1978

1970
1993
1985

1984
1972
1965
1970

1966
1968
1977
1983

1971
1970
1970
1991

1996
1900
1998
1983

0:07:59
0:07:11
0:09:08
0:11:18

0:07:24
0:08:30
0:10:01
0:13:45

0:10:06
0:09:36
0:11:12
0:09:40

0:09:28
0:10:05
0:10:06
0:09:07

0:07:30
0:08:32
0:10:43
0:09:58

0:08:59
0:10:03
0:10:52

0:09:49
0:07:54
0:11:12
0:10:57

0:08:08
0:08:45
0:09:10
0:12:00

0:09:47
0:09:04
0:10:38
0:09:56

0:08:10
0:08:27
0:08:26
0:08:37

gedruckt 04.07.2016 12:03:10

0:46:38
0:46:08
0:55:40
0:54:34

0:48:11
0:47:35
0:49:23
0:53:12

0:46:45
0:48:44
0:48:55
0:48:56

0:46:38
0:48:13
0:50:53
0:53:57

0:46:31
0:50:25
0:47:58
0:56:06

0:46:38
0:47:39
0:52:26

0:47:10
0:50:24
0:47:33
0:55:53

0:49:24
0:49:15
0:49:40
1:00:00

0:47:22
0:52:11
0:53:10
0:57:56

0:51:36
0:54:02
0:56:31
1:07:27

Seite 4
Ergebnisliste
0:54:37 0:20:13
0:53:19 0:27:24
1:04:49 0:25:22
1:05:53 0:26:38
0:55:35 0:23:43
0:56:05 0:25:45
0:59:24 0:23:47
1:06:57 0:29:38
0:56:51 0:24:37
0:58:20 0:25:16
1:00:07 0:25:07
0:58:36 0:27:25
0:56:06 0:23:55
0:58:18 0:25:30
1:00:59 0:25:25
1:03:04 0:24:14
0:54:02 0:24:19
0:58:57 0:25:31
0:58:41 0:27:58
1:06:04 0:23:46
0:55:37 0:23:21
0:57:42 0:22:00
1:03:18 0:24:01
0:57:00 0:23:00
0:58:19 0:24:31
0:58:45 0:30:06
1:06:51 0:28:35
0:57:33 0:26:37
0:58:01 0:26:09
0:58:51 0:25:20
1:12:00 0:25:50
0:57:09 0:24:31
1:01:16 0:27:53
1:03:48 0:25:31
1:07:53 0:27:07
0:59:46 0:27:25
1:02:29 0:26:18
1:04:57 0:24:36
1:16:04 0:29:54



gedruckt 04.07.2016 12:03:10 Seite 5

27. Altenaer Triathlon am 3. Juli 2016 Ergebnisliste

20 TuS Breitscheid Platzziffer: 306

63 1017 Ilga Simon TuS Breitscheid 1:29:17 1979 0:11:16 0:50:39 1:01:55 0:27:21

73 1018 Weiner Thomas TuS Breitscheid 1:32:27 1965 0:11:09 0:54:09 1:05:18 0:27:08

82 1020 Grosser Walter TuS Breitscheid 1:37:03 1959 0:10:27 0:55:59 1:06:26 0:30:37

88 1019 Schumann Anica TuS Breitscheid 1:47:10 1981 0:09:54 1:05:10 1:15:05 0:32:04
21 TV Werne 03 WF 11 Platzziffer: 312

72 1074 Gihrken Michael TV Werne 03 WF II 1:31:22 1971 0:10:13 0:54:15 1:04:28 0:26:54

75 1073 Koch Adriane TV Werne 03 WF II 1:32:57 1997 0:09:08 0:56:05 1:05:13 0:27:43

79 1076 Montag Kerstin TV Werne 03 WF II 1:35:56 1975 0:11:21 0:55:23 1:06:44 0:29:11

86 1075 Obrikat Kerstin TV Werne 03 WF I 1:45:04 1973 0:09:39 1:04:48 1:14:27 0:30:37
22 TSG Sprockhével Platzziffer: 341

71 1058 Karge Ulrich TSG Sprockhovel 1:30:53 1970 0:09:57 0:54:14 1:04:11 0:26:42

81 1057 Pickhardt Marc TSG Sprockhovel 1:36:39 1991 0:09:13 0:57:25 1:06:38 0:30:01

90 1060 Kisebier Tanja TSG Sprockhovel 1:49:15 1987 0:10:14 1:03:20 1:13:34 0:35:40
23 TuS 09 Erkenschwick IT Platzziffer: 356

83 1052 Thiel Markus TuS 09 Erkenschwick I 1:37:28 1978 0:09:46 0:56:41 1:06:28 0:31:00

85 1049 Forster Udo TuS 09 Erkenschwick I 1:44:31 1965 0:11:50 1:02:01 1:13:51 0:30:40

89 1050 KreB Claudia TuS 09 Erkenschwick I 1:47:58 1970 0:10:27 1:03:42 1:14:10 0:33:48
24 Starlight Team Essen 111 Platzziffer: 366

69 1036 Seiler Bjorn Starlight Team Essen Il 1:30:49 1966 0:09:32 0:53:48 1:03:20 0:27:29
25 Tri Duck Dorsten 111 Platzziffer: 396

0o 0 0

* = enthilt 2 Minuten Zeitstrafe d=disqualifiziert
timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



gedruckt 04.07.2016 12:03:10 Seite 6
27. Altenaer Triathlon am 3. Juli 2016 Ergebnisliste
Regionalliga Frauen ‘
Total. Nr. Name Vorname Mannschaft Endzeit PL. S Schwimmen PLR Rad PL.n.Rnach Rad PL Laufen
1 DLC Aachen III Platzziffer: 10
1 373  Lubjuhn Anne DLC Aachen III 2:44:40 1992 0:17:37 1:39:58 1:57:35 0:47:04
2 374  Drewell Celina DLC Aachen III 2:45:26 1990 0:16:44 1:38:21 1:55:05 0:50:20
7 375 Reitz Laura Maria DLC Aachen III 2:51:06 1991 0:20:50 1:40:55 2:01:45 0:49:20
2 Starlight Team Essen I1 Platzziffer: 30
3 372  Haschke Melanie Starlight Team Essen II 2:47:06 1974 0:18:55 1:38:18 1:57:13 0:49:52
13 371 Melsa Michaela Starlight Team Essen II 2:54:08 1983 0:19:18 1:43:05 2:02:24 0:51:43
14 370 Bietenbeck Franziska Starlight Team Essen II 2:54:37 1987 0:20:24 1:43:58 2:04:23 0:50:13
3 ASYV Koln III Platzziffer: 49
12 304 Kontio Carina ASV Koln IIT 2:53:48 1979 0:20:11 1:42:34 2:02:46 0:51:01
18 306  Schulze Palstring ASV Koln IIT 2:57:18 1990 0:17:55 1:47:03 2:04:59 0:52:18
19 305 Minor Astrid ASV Koln 1T 2:57:39 1973 0:20:53 1:43:50 2:04:44 0:52:55
4 Bielefeld I Platzziffer: 59
8 310 ClaBl Yvonne Bielefeld I 2:51:30 1981 0:17:25 1:42:22 1:59:48 0:51:42
21 311 Ehle Esther Bielefeld 1 2:58:18 1969 0:17:51 1:42:00 1:59:51 0:58:26
30 312 Franz Daniela Bielefeld I 3:02:52 1968 0:20:54 1:50:42 2:11:37 0:51:15
5 KTT 01 II1 Platzziffer: 62
17 302 Meyer Janina KTTO1 III 2:55:43 1990 0:17:58 1:46:19 2:04:18 0:51:25
20 301 Mazur Katrin KTT 01 II 2:58:07 1993 0:16:50 1:47:11 2:04:02 0:54:05
25 303 Schau Stefanie KTT 01 II 3:00:49 1978 0:17:20 1:50:37 2:07:57 0:52:52
5 Weicon Tri Finish I1 Platzziffer: 62
5 317  Mentrup Anna Weicon Tri Finish I 2:48:55 1989 0:17:42 1:40:13 1:57:55 0:50:59
26 316 Bergmann Lisa Weicon Tri Finish I 3:01:00 1991 0:16:31 1:47:29 2:04:00 0:56:59
31 318 Michels Stephanie Weicon Tri Finish I 3:03:07 1985 0:20:09 1:51:47 2:11:57 0:51:09
7 TRC Essen 84 11 Platzziffer: 63
11 367 Schneider Lilli TRC Essen 84 11 2:53:03 1981 0:17:40 1:40:38 1:58:19 0:54:44
24 368 Gobrecht Chantal TRC Essen 84 11 3:00:04 1990 0:16:05 1:44:23 2:00:29 0:59:34
28 369 Grabenkamp Annika TRC Essen 84 II 3:02:13 1987 0:21:12 1:50:47 2:12:00 0:50:12
8 PSV Bonn Triathlon II Platzziffer: 70
6 314  Jensen Tina PSV Bonn Triathlon II 2:49:12 1981 0:18:37 1:38:16 1:56:53 0:52:19
29 313  Fritsche Christiane PSV Bonn Triathlon II 3:02:18 1981 0:00:00 0:00:00 2:07:21 0:54:56
35 315 Sautter Julia PSV Bonn Triathlon II 3:05:04 1982 0:18:32 1:48:29 2:07:01 0:58:02
9 Bocholter WSV Platzziffer: 91
4 364 Feldmann Marlene Bocholter WSV 2:47:11 1989 0:19:43 1:38:30 1:58:13 0:48:57
41 365 Rzyla Silvia Bocholter WSV 3:08:15 1973 0:20:24 1:47:04 2:07:29 1:00:45
46 366 Stinjek Heike Bocholter WSV 3:16:12 1971 0:22:47 1:54:59 2:17:47 0:58:24
10 Tri Speed Marienfeld Platzziffer: 111
15 358 Bradler Vanessa Tri Speed Marienfeld 2:54:40 1984 0:16:00 1:45:10 2:01:10 0:53:30
39 359 Thoms Daniela Tri Speed Marienfeld 3:07:00 1965 0:16:23 1:54:19 2:10:42 0:56:17
57 360 Waltermann Birgit Tri Speed Marienfeld 3:27:07 1966 0:23:59 1:59:46 2:23:45 1:03:21
11 Tri Team TG Witten IV Platzziffer: 112
23 307 Steinke Lisa Tri Team TG Witten IV 2:59:02 1988 0:20:08 1:44:02 2:04:10 0:54:52
34 308 Roik Christiane Tri Team TG Witten IV 3:04:42 1963 0:22:30 1:46:32 2:09:02 0:55:39
55 309 Craeff Bettina Tri Team TG Witten IV 3:23:54 1977 0:20:19 1:59:32 2:19:52 1:04:01
12 ASYV Koln IV Platzziffer: 116
22 330 Koutio Anja ASV Koéln IV 2:58:47 1977 0:20:57 1:44:09 2:05:06 0:53:40
36 329 Kaiser Christina ASV Koln IV 3:06:02 1989 0:21:29 1:48:44 2:10:13 0:55:49
58 328 Rulf Ellen ASV Koéln IV 3:35:10 1995 0:22:05 2:11:20 2:33:26 1:01:44

* = enthilt 2 Minuten Zeitstrafe d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de



27. Altenaer Triathlon am 3. Juli 2016

12 PV Triathlon Witten 11
27 321 Rudack Julia

38 320 Libuda Anke
51 319 Hansel Nora

14 Tri Duck Dorsten
32 347 Honsel Julia

33 346 Broders - Arentz
54 348 Rothert Sylvie

14 TSV Solingen
16 340 Kis Saskia
47 342 Krause-Kassebeer
56 341 Schuster Yvonne

Tri Duck Dorsten
Tri Duck Dorsten
Tri Duck Dorsten

TSV Solingen
TSV Solingen
TSV Solingen

16 Mach3 Kéln
40 350 Weber Carolyn Mach3 Koln

45 349 Dreschmann Corinna Mach3 Kdln
49 351 Garbe Judith Carina  Mach3 Kdln

17 DSC 98 Diisseldorf
10 362 Lindner Katja

44 363 Pfaff Angela

DSC 98 Diisseldorf
DSC 98 Diisseldorf

18 SSF Bonn 111

PV Triathlon Witten 1T
PV Triathlon Witten 1T
PV Triathlon Witten 1T

Platzziffer: 116

3:01:25
3:06:49
3:20:38

Platzziffer: 119

3:03:10
3:04:41
3:23:35

Platzziffer: 119

2:55:29
3:16:42
3:25:52

Platzziffer: 134

3:07:09
3:15:18
3:17:43

Platzziffer: 135

2:52:20
3:13:50

Platzziffer: 142

9 325 Belke Lara SSF Bonn IIT 2:52:03
52 326 Klaren Franziska SSF Bonn IIT 3:22:41
19 Hildener AT Platzziffer: 160
48 324  Klaffl Claudia Hildener AT 3:16:59
53 322 Vonder Ahe Andrea Hildener AT 3:23:16
59 323  Fries Vanessa Hildener AT 3:35:41
19 TG Neuss Platzziffer: 160
37 337 Wolf Anke TG Neuss 3:06:19
42 338  Schulze Jasmin TG Neuss 3:10:13
21 RSV Osthelden Platzziffer: 174
43 376 Weber Ute RSV Osthelden 3:11:44
50 377 Theis Carmen RSV Osthelden 3:18:15

22 Bayer 05 Uerdingen I
60 333  Weltermann Prisca

84 331 Blondin Juliane

Bayer 05 Uerdingen I
Bayer 05 Uerdingen I

23 Giintersloh

S O O O
S O O O

* = enthdlt 2 Minuten Zeitstrafe d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

Platzziffer: 225

3:39:20
0:00:00d

Platzziffer: 243

1991
1979
1985

1994
1968
1969

1993
1974
1990

1984
1987
1988

1971
1979

1988
1984

1971
1965
1997

1962
1982

1960
1970

1968
1959

[=E =l eiNe]

0:20:12
0:16:58
0:21:05

0:19:23
0:22:25
0:28:16

0:14:42
0:22:55
0:17:35

0:19:20
0:24:01
0:20:30

0:18:56
0:19:33

0:20:43
0:21:47

0:20:15
0:21:09
0:17:37

0:20:10
0:20:16

0:25:39
0:19:31

0:25:24
0:25:24
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1:48:29
1:56:54
1:56:20

1:50:11
1:45:44
1:55:11

1:48:52
2:03:54
2:03:12

1:51:33
1:55:18
2:01:39

1:42:47
1:54:14

1:43:54
1:53:14

1:50:49
1:55:13
2:00:50

1:52:02
1:52:54

1:39:35
1:59:15

2:02:44
1:21:29

Ergebnisliste
2:08:42 0:52:43
2:13:53 0:52:56
2:17:25 1:03:13
2:09:34 0:53:35
2:08:09 0:56:31
2:23:27 1:00:07
2:03:35 0:51:54
2:26:50 0:49:51
2:20:48 1:05:04
2:10:53 0:56:15
2:19:19 0:55:58
2:22:09 0:55:33
2:01:43 0:50:37
2:13:47 1:00:02
2:04:37 0:47:25
2:15:01 1:07:39
2:11:05 1:05:54
2:16:23 1:06:52
2:18:27 1:17:14
2:12:13 0:54:05
2:13:11 0:57:02
2:05:15 1:06:28
2:18:46 0:59:28
2:28:08 1:11:11
1:46:53 0:00:00



27. Altenaer Triathlon am 3. Juli 2016 Ergebnisliste
Ligastarter Mdinner
Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AK PL.S Schwimmen Pl. R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
82 205 Krug Garvin W + F Miinster I 2:14:04 M35 13 88 0:14:56 91 1:21:37 87 1:36:33 81 0:37:30
85 216 Lautwein Tobias TVE Netphen II 2:15:22 M30 8 147 0:21:27 81 1:15:04 86 1:36:31 84 0:38:51
87 235 Anderson Scott Bayer 05 Uerdingen 11 2:15:43 M20 9 82 0:13:57 93  1:22:01 84 1:35:58 89 0:39:45
92 217 Kaiser Thomas Team Indeland Eschweil 2:18:48 M25 8 100 0:16:05 84  1:19:24 83 1:35:29 112 0:43:18
93 218 Neumann Dominik  Team Indeland Eschweil 2:20:17 M30 10 110 0:16:35 97  1:22:19 98 1:38:54 96 0:41:22
94 225 Bender Dennis ASV Koln 1T 2:20:43 M30 11 94 0:15:41 106 1:24:00 102 1:39:42 95 0:41:.01
96 232 Ehl Markus Riickenwind Geckos Dor 2:21:06 M45 19 103 0:16:17 98  1:22:23 97 1:38:41 102 0:42:25
97 219 Pabich Andre Team Indeland Eschweil ~ 2:21:50 M45 20 91 0:15:09 94 1:22:03 91 1:37:12 120 0:44:37
98 226 Hochheim Martin ASV Koln I 2:22:08 M25 9 109 0:16:33 114 1:25:03 113 1:41:37 92 0:40:30
99 214 Hohne Alexander TVE Netphen II 2:22:36 M35 14 134 0:18:31 92 1:21:55 105  1:40:26 97 0:42:09
102 227 Steven Christoph ASV Koln I 2:23:02 M30 13 119 0:17:02 101 1:23:07 103 1:40:09 110 0:42:52
104 220 Peters Ralf Team Indeland Eschweil = 2:23:10 M45 23 117 0:16:57 115 1:25:13 117 1:42:10 94 0:40:59
105 203 Dowalil Christoph Tri Club Wuppertal 2:23:20 M25 11 102 0:16:12 110 1:24:38 108  1:40:51 105 0:42:28
106 206 Rose Tim W + F Miinster II 2:23:29 MJun 4 108 0:16:28 111 1:24:40 110 1:41:09 101 0:42:20
107 231 Folting Christian Riickenwind Geckos Dor  2:23:31 M30 14 107 0:16:26 96 1:22:12 96 1:38:39 123 0:44:52
109 208 Briinink Johannes W + F Miinster II 2:23:56 M45 24 128 0:17:34 102 1:23:23 109 1:40:57 111 0:42:58
110 213 Grabolle Felix TVE Netphen II 2:24:09 M25 12 132 0:18:15 122 1:26:20 125  1:44:35 87 0:39:33
114 229 Vallender Max Riickenwind Geckos Dor  2:24:22 M30 16 130 0:17:52 108 1:24:13 116  1:42:06 100 0:42:16
115 236 Krins Peter Bayer 05 Uerdingen 11T 2:24:32 M25 13 106 0:16:25 117 1:25:14 114 1:41:40 109 0:42:51
118 234 Pohl Moritz Bayer 05 Uerdingen 11T 2:27:18 M20 13 83 0:14:05 129 1:28:06 118 1:42:11 127 0:45:06
119 209 Meiertoberens Ralf Tri Sport Team Verl 2:27:23 M40 16 97 0:15:55 119 1:25:38 112 1:41:34 130 0:45:48
121 230 Mendorf Matthias Riickenwind Geckos Dor 2:27:29 M35 15 125 0:17:29 127 1:27:23 127  1:44:53 106 0:42:36
122 207 Peine Sebastian W + F Miinster II 2:27:32 M25 15 121 0:17:04 103 1:23:29 106  1:40:33 132 0:46:59
124 212 Nothling Torsten Tri Sport Team Verl 2:28:58 M40 17 123 0:17:06 124 1:27:17 124 1:44:24 119 0:44:33
126 222 Monreal Markus PSV Briihl 2:29:10 M35 16 86 0:14:30 132 1:29:40 122 1:44:10 125 0:45:00
128 210 Schnell Uwe Tri Sport Team Verl 2:29:52 M45 26 105 0:16:21 133 1:29:47 129  1:46:08 116 0:43:44
132 211 Balg Jiirgen Tri Sport Team Verl 2:34:35 M55 4 131 0:18:01 136 1:32:51 136 1:50:53 114 0:43:42
133 223 Hausmann Uwe PSV Briihl 2:35:04 M45 28 144 0:20:28 126 1:27:22 132 1:47:50 133 0:47:14
137 204 Brand Marc Tri Club Wuppertal 2:37:48 M35 17 135 0:18:42 131 1:29:39 133 1:48:21 140 0:49:27
141 224 Hackenberger Thomas PSV Briihl 2:47:44 M45 30 139 0:19:36 142 1:39:21 142 1:58:57 136 0:48:46
142 221 Trimborn Markus PSV Briihl 2:48:11 M30 23 138 0:19:10 143 1:39:52 143 1:59:03 137 0:49:07
145 215 Biirger Mario TVE Netphen II 2:57:47 M30 24 122 0:17:05 145 1:46:57 145 2:04:02 145 0:53:45
148 233 Roemerscheidt Fritz ~ Bayer 05 Uerdingen 11 3:08:17 M30 25 129 0:17:39 146 1:48:50 146  2:06:30 148 1:01:47
nicht beendet
Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl. AK P1.S Schwimmen Pl.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
0 228 Szekeres Miklos ASV Koln 1T 0:00:00 M25 - 149 0:18:35 149 1:39:36 149  1:58:12 0 0:00:00

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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